
 

 

 

  

 

 

 
 

Jugendamt 
Alkoholprävention in Schulen und der Kinder- und Jugendarbeit 
 
Mitmachparcours „Klarsicht“ 
Geeignet ab der 7./8. Jahrgangsstufe 

 

Thema 
 
Zweistündiger interaktiver Alkoholpräventionsparcours 
 

Veranstalter 
Präventive Kinder- und Jugendhilfe – 
Alkoholprävention 

Kooperationspartner 

Schulleitungen, Beauftragte für Suchtprävention,  
Klassenlehrkräfte, Jugendsozialarbeiter/innen an Schulen, 
(Sozial)Pädagogische Fachkräfte in der Offenen Kinder- und 
Jugendarbeit 

 
Ziele 
 

 
- Informationsvermittlung zum Thema Alkohol und 
Alkoholkonsum 
-  Kompetenzförderung im Umgang mit Alkohol 
- Reflexion und Bewusstmachen des eigenen 
Konsumverhaltens 
- Aufklärung über Wirkung und Suchtpotential von Alkohol 
 

 
 
Ablauf 
 
 
 

Im vier Stationen (Werbung, Drehbar, Rauschbrillen und 
Storyboard) umfassenden Parcours können die 
Schüler/innen Wissen zu allen relevanten Aspekten von 
Alkohol erlangen.  

Durch den Parcours führen junge Menschen/Peers, die 
einen Austausch auf gleicher Augenhöhe möglich machen.   

Zeitlicher Rahmen 
2 Unterrichtsstunden  
 

Zeit für die Planung  
Vor- und Nachbereitung 

ca. 2 Stunden  
 

Finanzierung keine Kosten 

Sonstiges 
Buchung: Nicht immer kurzfristig möglich.  
Daher bitte rechtzeitig planen.  

Kontakt 

Stadt Nürnberg 
Amt für Kinder, Jugendliche und Familien – Jugendamt 
 
Präventive Kinder- und Jugendhilfe  
Am Plärrer 10, 90429 Nürnberg 
 
Tel.: 09 11 / 23 11 41 36 
Fax: 09 11 / 2 31 34 88 
 
E-Mail: jugendschutz@stadt.nuernberg.de  

 


