
Samstag, 18. Februar 2017, 9.30 bis 14 Uhr 
eckstein, Burgstraße 1-3, Nürnberg

Eine Veranstaltung der AG Familienbildung im Förderprogramm Familienstützpunkte

GANZ SCHÖN SCHLAU – WIE KINDER 
DIE WELT BEGREIFEN LERNEN 
Referent: Prof. André Frank Zimpel

Jugendamt

FAMILIEN- 
BILDUNGSTAG

15. NÜRNBERGER



Wir laden Sie herzlich zum 15. Nürnberger Familien-
bildungstag ein. 

Bis zu ihrem sechsten Lebensjahr spielen Kinder schät-
zungsweise 15.000 Stunden – das sind etwa sieben 
Stunden pro Tag. Man kann Kindern lange beim Spielen 
zusehen, ohne auch nur den Hauch einer Ahnung zu 
entwickeln, warum sie überhaupt spielen. Eine Tatsache 
drängt sich jedoch selbst dem ungeübtesten Beobachter 
auf: Glückliche Kinder spielen! Was macht das Spielen 
mit dem Gehirn Heranwachsender? Welche Fähigkeiten 
entwickeln Kinder beim Spielen? Und wie können Eltern 
sie hierbei unterstützen?

Mit diesen Fragen befasst sich unser Hauptreferent, Prof.  
André Frank Zimpel, in seinem Vortrag. Er ist Psychologe, 
Pädagoge, Heilpraktiker für Psychotherapie und Autor 
zahlreicher Fachbücher, unter anderem zu den Themen 
Spielen und Lernen.

Nach seinem Vortrag können Sie sich in den Workshops 
der Familienbildungsstellen mit anderen Eltern und Fach- 
leuten austauschen. In der Pause haben Sie die Möglich- 
keit, das Angebot der Familienbildung in Nürnberg  
näher kennen zu lernen.

Wir freuen uns auf Sie!

Ihre Familienbildungsstellen und das  
Jugendamt der Stadt Nürnberg

Liebe Eltern!



9.00 Uhr Einlass

9.30 Uhr Beginn: Grußwort 
Dr. Kerstin Schröder  
Amt für Kinder, Jugendliche  
und Familien – Jugendamt  
der Stadt Nürnberg

9.45 Uhr Ganz schön schlau – Wie Kinder  
die Welt begreifen lernen 
Referent: Prof. André Frank 
Zimpel

11.00 Uhr Info-Börse / Kaffeepause 
Büchertisch: Gostenhofer  
Buchhandlung

11.45 - 13.45 Uhr Workshops

14.00 Uhr Ende der Veranstaltung

DAS PROGRAMM:

Online-Anmeldung:  
www.familienbildungstag.nuernberg.de

Bitte geben Sie bei der Anmeldung den  
von Ihnen gewünschten Workshop an. 

SAMSTAG, 18. FEBRUAR 2017
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MIT SPASS SPIELEN UND LERNEN! 
WIE ELTERN IHRE KINDER UNTERSTÜTZEN KÖNNEN

Für Eltern mit Kindern im Kindergartenalter.

Hilde Nägele und Birkhild Styhler 
AWO Kreisverband Nürnberg e.V. Elternbildungsprogramme

DA STAUNSTE!?  
AUSPROBIEREN, ERLEBEN, LERNEN.

Für Eltern von Kindern ab 4 Jahren.

Bettina Bahl und Susanne Penzkofer 
BRK Kreisverband Nürnberg-Stadt

ZOFF IM KINDERZIMMER – AUCH STREITEN  
WILL GELERNT SEIN!

Wie können wir Streitphasen nervenschonend über- 
stehen und den Kindern beim Streiten lernen und  
Lösungen finden helfen? 

Elke Riedel-Schmelz 
Deutscher Kinderschutzbund Kreisverband Nürnberg e.V.

WAS KÖNNEN SIE TUN UM IHREN KINDERN EINEN  
OPTIMALEN START INS LEBEN ZU ERMÖGLICHEN? 

Welchen Zusammenhang gibt es zwischen Spielen,  
Bindung und Bildung? Für Eltern mit Kindern im  
Krippenalter.

Andrea Hörchner  
Evang. Familien-Bildungsstätte Nürnberg

VORPUBERTÄT – ZWISCHEN KINDERSPIELZEUG UND 
KAJAL… ENTDECKEN, SCHAUEN, FÜHLEN! SPIELEN?

Für Eltern mit Kindern von 8 bis 12 Jahren.

Jörg Völlger 
pro familia Nürnberg e. V.

WORKSHOPS FÜR ELTERN
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WARUM IST DAS SO? WIE KINDERBÜCHER HELFEN, 
SCHWIERIGE THEMEN ZU ERKLÄREN.

Ein Workshop für Eltern mit Kindern im Vorschulalter.

Aylin Seuferling 
Treffpunkt e.V.

„AUF LOS GEHT’S LOS!“ VORAUSSETZUNGEN FÜR 
EINE GUTE SPIELENTWICKLUNG VON ANFANG AN.

Workshop für Eltern von Kinder von 0 bis 1 ½ Jahren.

Katrin Benedikt-Weber und Annemarie Wimmer-Müllender 
Zentrum Kobergerstraße e. V.

AB INS WOLKENKUCKUCKSHEIM!  
KÜNSTLERISCH UND KREATIV SPIELE ENTWICKELN 
MIT UND FÜR KINDER.

Für Eltern mit Kindern ab dem Kindergartenalter.

Andreas Neunhoeffer 
Zoff + Harmonie, Familienbildung der Kath. Stadtkirche

VIDEOSPIELE – GUT FÜR MEIN KIND?  
WELCHE FUNKTIONEN UND GEFÄHRDUNGEN  
BRINGEN VIDEOSPIELE MIT SICH?

Tipps für den Umgang mit digitalen Spielen

Michael Posset 
Jugendamt       der Stadt Nürnberg, Jugendmedienschutz
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KOOPERATIONSPARTNER

Jugendamt der Stadt Nürnberg 
Stab Familienbildung – Kampagne Erziehung 
Lena Friedrich-Hubert 
Telefon 09 11 / 2 31 82 92 
E-Mail lena.friedrich-hubert@stadt.nuernberg.de

Jugendmedienschutz 
Michael Posset 
Telefon 0911/23 11 41 35 
E-Mail michael.posset@stadt.nuernberg.de

AWO Kreisverband Nürnberg e.V. 
Elternbildungsprogramme 
Hilde Nägele 
Telefon 09 11 / 9 29 96 99 15 
E-Mail hilde.naegele@awo-nbg.de

BRK Kreisverband Nürnberg-Stadt 
Susanne Penzkofer 
Telefon 09 11 / 5 30 12 80 
E-Mail susanne.penzkofer@kvnuernberg-stadt.brk.de



Deutscher Kinderschutzbund (DKSB)  
Kreisverband Nürnberg e.V. 
Elke Riedel-Schmelz 
Telefon 09 11 / 92 91 90 - 00 
E-Mail kontakt@kinderschutzbund-nuernberg.de

Evang. Familien-Bildungsstätte Nürnberg FBS 
Carola Lipfert 
Telefon 09 11 / 2 74 76 63 
E-Mail lipfert@fbs-nuernberg.de

Frauen & Mädchen Gesundheitszentrum Nürnberg e.V. 
Petra Linhard  
Telefon 09 11 / 32 82 62 
E-Mail info@fmgz-nuernberg.de

forum erwachsenenbildung 
Evang. Bildungswerk Nürnberg e.V. 
Yasmin Chaudhri 
Telefon 09 11 / 2 14 21 33 
E-Mail feb.chaudhri@eckstein-evangelisch.de

pro familia Nürnberg e.V. 
Mirjam Dauscher 
Telefon 09 11 / 55 55 25 
E-Mail mirjam.dauscher@profamilia.de

Treffpunkt e.V. 
Hilde Kugler 
Telefon 0911 / 18 09 06 65 
E-Mail familienstuetzpunkt@treffpunkt-nbg.d

Zentrum Kobergerstraße e.V. 
Beratungsstelle für Schwangere, Eltern und Kinder 
Anne Wimmer-Müllender 
Telefon 09 11 / 36 16 26 
E-Mail leitung@zentrum-koberger.de

Zoff + Harmonie 
Familienbildung der Kath. Stadtkirche  
Heidemarie Neuhofer-Krauß 
Telefon 09 11 / 24 44 94 93 
E-Mail zoff-harmonie@stadtkirche-nuernberg.de
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Mit freundlicher 
Unterstützung

ANMELDUNG

Bitte melden Sie sich zur Teilnahme online  
unter www.familienbildungstag.nuernberg.de  
an. Geben Sie bitte auch die Nummer des Work-
shops an, an dem Sie teilnehmen möchten. 

KINDERBETREUUNG

Sollten Sie Kinderbetreuung (für Kinder von 2 bis zu  
8 Jahren) benötigen, melden Sie sich bitte von Montag,  
30.1. 2017 bis Freitag, 10.2.2017 telefonisch an bei: 
i-punkt eckstein, Burgstraße  1-3, 90403 Nürnberg 
Telefon 09 11 / 2 14 21 40

Bei den 2- bis 4 -jährigen Kindern können maximal  
18 Kinder aufgenommen werden.

Für die größeren Kinder von 4 bis 8 Jahren haben wir  
ein besonderes Programm: 
DancingFeet – Kinderyoga 
Monika Adele Camara 
Interkulturelle Tanz- und Yogapädagogin 
Hier können maximal 20 Kinder aufgenommen werden  
(Saal 1. OG eckstein). Bitte Gymnastikkleidung, Decke  
und Brotzeit mitbringen.

Berücksichtigen Sie bitte beim Bringen, dass die Kinder  
für das Ablösen von den Eltern Zeit benötigen. 

KONTAKT

Stab Familienbildung 
familienbildung@stadt.nuernberg.de 
Telefon 0911/2 31 82 92 
www.familienbildung.nuernberg.de


