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Liebe Kolleginnen, liebe Kollegen,

als pädagogische Fachkräfte können Sie sich jederzeit auf Ihr Fachwissen und Ihre 
Erfahrung verlassen. Und auf tatkräftige Partner: In Nürnberg gibt es ein großes und 
vielfältiges Angebot für Familienbildung. Zehn solcher Einrichtungen haben sich zu 
einer Arbeitsgemeinschaft zusammengeschlossen – koordiniert vom Stab Familien-
bildung im Jugendamt.

Wenn Sie in Ihrem Berufsalltag eine Ansprechpartnerin oder einen Ansprechpartner 
für spezielle Anforderungen, ein Angebot für Familien oder eine Ergänzung für Ihr 
eigenes Angebot brauchen, reicht meist ein Anruf oder eine E-Mail.

Die vorliegende Broschüre gibt Ihnen Orientierung und informiert Sie über die 
Schwerpunkte dieser Einrichtungen. So haben Sie im Bedarfsfall schnell die richtige 
Anlaufstelle gefunden.

Wir freuen uns darauf, mit Ihnen zu kooperieren!

Ihre Nürnberger Familienbildungsstellen

             WAS BRINGT IHNEN DIESE BROSCHÜRE?
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SPEZIELL FÜR ELTERN

Informationen und Vermittlungsdienste 
zu passenden Angeboten

Offene Gruppentreffen in unterschied-
lichen Sprachen zu Themen rund um 
Erziehung, Gesundheit und Entwicklung 
des Kindes

SPEZIELL FÜR FACHKRÄFTE

Informationen und Vermittlungsdienste 
zu passenden Angeboten

PAT – Mit Eltern Lernen 
PAT begleitet und unterstützt Familien ab 
der Schwangerschaft bis zum 3. Lebensjahr 
des Kindes: mit wichtigen Informationen, 
Förderung einer starken Eltern-Kind-Bindung  
sowie Anregungen für altersgemäße Spiel-
aktivitäten. Mit Hausbesuchen, Gruppen-
treffen und dem Aufbau sozialer Netzwerke 
werden sowohl Eltern als auch Kinder 
gestärkt und gefördert.

Das HIPPY-Programm 
Dieses Programm zur Förderung von Fami-
lien mit Kindern im Alter von 3 bis 6 Jahren 
dient der Vorbereitung auf die Schule. In 
Hausbesuchen und regelmäßigen Gruppen-
treffen werden Eltern angeleitet, mit ihren 
Kindern zu spielen, zu üben und ihnen 
Bücher vorzulesen.

Nürnberger Elternbegleiterinnen 
Geschulte Mütter in ausgewählten Kinder-
tagesstätten unterstützen andere Eltern aus 
der Einrichtung in wöchentlichen Treffen 
bei Fragen zur Erziehung, Gesundheit und 
Schulvorbereitung.

Frühe Hilfen / Familienhebammen 
Das Angebot richtet sich an Familien, die 
ein Kind erwarten oder bereits ein Neuge-
borenes haben – vor allem solche, die sich 
in der neuen Elternrolle noch unsicher füh-
len. Eine Familienhebamme unterstützt die 
Familie bis zu einem Jahr. Die Vermittlung 
findet durch die Koordinierende Kinder-
schutzstelle (KoKi) statt.

WIR BIETEN 

Die Arbeiterwohlfahrt, Kreisverband Nürnberg e.V.  
hat für Eltern von der Schwangerschaft bis zur  
Einschulung der Kinder zahlreiche Elternbildungs- 
programme im Angebot.

Als Familienstützpunkt bieten wir zu- 
sätzlich zu unserem Programm unkom-
pliziert Information und Beratung zu  
Fragen der Erziehung und Angeboten  
der Familienbildung in Nürnberg.
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ERWÄHNENSWERT

Die Programme sind auch sehr gut für  
Familien mit Migrationshintergrund 
geeignet, da unser interkulturelles Team 
in folgenden Sprachen betreut: deutsch, 
russisch, türkisch, arabisch, kurdisch, fran-
zösisch, englisch, tamilisch.

BESONDERE ERFAHRUNGEN

Familien mit Migrationshintergrund

Familien in schwierigen Lebenslagen

Familien mit erhöhtem Förderbedarf

So erreichen Sie uns:
AWO Kreisverband Nürnberg e.V., Referat Kinder, Jugend und Familie
Marientorgraben 9 · 90402 Nürnberg
Telefon 09 11 / 9 29 96 99-0
E-Mail elternbildungsprogramme@awo-nbg.de

GANZHEITLICHE 
FAMILIENPROGRAMME

Arbeiterwohlfahrt Kreisverband Nürnberg 
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SPEZIELL FÜR ELTERN

Workshops zu Themen rund um  
Erziehung, Gesundheit und Familienalltag

Vätergruppe für gemeinsame Aktionen 
mit ihren Kindern

SPEZIELL FÜR FACHKRÄFTE

Coaching von Kita-Teams  
durch unsere eigene Supervisorin

System(at)ische Qualitätsentwicklung 
von Kita-Teams

Lernangebote
In Kursen, Seminaren und Workshops be-
gleiten wir Eltern mit wertvollen Tipps und 
der Möglichkeit zum Austausch rund um 
kindliche Bedürfnisse, Problembewältigung 
und andere Themen der Kindeserziehung.

Beratung 
Wir unterstützen Familien in schwierigen 
Situationen mit Systemischer Familien- 
beratung, Beratung zu Kuren, weiteren  
Leistungen oder der Vermittlung zu pas-
senden Ansprechpartner/-innen.

Begegnung 
Unser Baby- und Kinderflohmarkt inklusive 

Flohmarktcafé hat Tradition. Dreimal jähr-
lich ist er Treffpunkt für Jung und Alt – und 
so beliebt, dass eine Tischreservierung für 
den Flohmarkt erforderlich ist.

Service 
Mit unserem Babysitterservice ermöglichen 
wir Eltern, sich wieder einmal Zeit für sich 
selbst zu nehmen, egal ob für einen Arzt-
besuch oder Kinoabend.

Gesundheit
Ob Workshops zur Entspannung, Fitness-
Kurse oder Vorträge rund um gesunde 
Ernährung: Bei uns finden Sie das richtige 
Programm.

WIR BIETEN 

Das Bayerische Rote Kreuz Nürnberg-Stadt begleitet 
und unterstützt Familien von Anfang an in ihren un- 
terschiedlichen Lebenssituationen mit Kursen, Work-
shops und Beratungsangeboten.

Als Familienstützpunkt bieten wir zu- 
sätzlich zu unserem Programm unkom-
pliziert Information und Beratung zu  
Fragen der Erziehung und Angeboten  
der Familienbildung in Nürnberg.
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ERWÄHNENSWERT

Wir stehen in engem Kontakt zu allen 
Beteiligten der verbandseigenen Kinder-
tagesstätten (Eltern, Kinder, Fachkräfte).

BESONDERE ERFAHRUNGEN

Alle Eltern und Familien

So erreichen Sie uns:
Bayerisches Rotes Kreuz, Kreisverband Nürnberg-Stadt, Bereich Familienbildung
Sulzbacher Straße 42 · 90489 Nürnberg
Telefon 09 11 / 53 01-280
E-Mail susanne.penzkofer@kvnuernberg-stadt.brk.de

DAS ERLEBNIS FAMILIE FÖRDERN
Bayerisches Rotes Kreuz Nürnberg-Stadt  
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WIR BIETEN ELTERN & FAMILIEN

Starke Eltern Starke Kinder®

Elternkurse für gewaltfreie Erziehung in  
türkischer und russischer Sprache, in Firmen,  
Kindertageseinrichtungen und für „bildungs- 
ferne“ Eltern in besonderen Problemlagen.

Elternabende zu verschieden Themenbe-
reichen (sexualisierte Gewalt, Doktorspiele, 
Mediennutzung, Erziehungsthemen usw.).

Präventionsdreieck ACHTUNG GRENZE!® 
Prävention von (sexualisierter) Gewalt in 
Schulen, Einrichtungen der Kinder-, Jugend- 
und Behindertenhilfe sowie im Sport.

Beratung zum Bereich sexualisierte Ge-
walt, Erziehung und Gewalt, Kindeswohl-
gefährdung, Prozessbegleitung von Kindern 
für begleitende Erwachsene und Eltern.

WIR BIETEN FACHKRÄFTEN

Beratung zum Bereich sexualisierte Ge-
walt, Erziehung und Gewalt, Kindeswohl-
gefährdung für Fachkräfte & Institutionen.

Begleitung, Beratung und Unterstüt-
zung bei den Themen Kindeswohlgefähr-
dung, Kinderschutzkonzepte und Partizi-
pation.

Fortbildungen zu verschiedenen Themen-
bereichen, u.a. grenzwahrende Pädagogik 
(Nähe-Distanzdilemma), sexualisierte Ge-
walt, Kindeswohlgefährdung, Erziehungs-
haltung.

Referentenausbildung
zum ACHTUNG GRENZE!® Referenten.

Der Deutsche Kinderschutzbund Kreisverband 
Nürnberg e.V. ist ein unabhängiger, gemeinnütziger 
Verein, der sich für den Schutz sowie die Rechte von 
Kindern und Jugendlichen einsetzt.

SPEZIELL FÜR ELTERN

Elternabende über sexualisierte Gewalt, 
Doktorspiele, Erziehung, Partizipation uvm.

SPEZIELL FÜR FACHKRÄFTE

Sexualisierte Gewalt, Erziehungsthemen, 
Kindeswohlgefährdung, Nähe-Distanz-
dilemma, Partizipation, Doktorspiele uvm.

Als Familienstützpunkt bieten wir zu- 
sätzlich zu unserem Programm unkom-
pliziert Information und Beratung zu  
Fragen der Erziehung und Angeboten  
der Familienbildung in Nürnberg.
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So erreichen Sie uns:
Deutscher Kinderschutzbund Kreisverband Nürnberg e.V. 
Rothenburger Straße 11 · 90443 Nürnberg
Telefon 09 11 / 92 91 90 00
Internet www.kinderschutzbund-nuernberg.de · www.achtung-grenze.de

STARK SEIN 
FÜR DIE RECHTE VON KINDERN

Deutscher Kinderschutzbund Kreisverband Nürnberg  

ERWÄHNENSWERT

Beratung von Mädchen und Jungen 

Beratung als „insoweit erfahrene Fachkraft“

Elternkurse in türkischer & russischer Sprache

Beratung von Institutionen/Organisationen/
Teams

BESONDERE ERFAHRUNGEN

Familien in schwierigen Lebenslagen

Familien mit türkischem und russischem 
Migrationshintergrund

Unterstützung von Lehrern & Fachkräften 
aus allen Bereichen der sozialen Arbeit
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SPEZIELL FÜR ELTERN

Frühkindliche Entwicklung, Erziehung,  
Partnerschaft, niederschwellige Ange-
bote für Familien

SPEZIELL FÜR FACHKRÄFTE

Weiterbildung zum Elternkurs „ Vertrau-
en, Spielen, Lernen“ Basics für Eltern mit 
Kindern von 0 -3 Jahren

Die Evangelische Familien-Bildungsstätte ist ein Haus 
der Familien- und Erwachsenenbildung mit Veranstal-
tungs-, Beratungs- Begegnungs- sowie Entlastungsan-
geboten für Eltern mit (Klein-)kindern und Erwachsene.

Erleben
Vielfältiges Kurs- und Veranstaltungs-
programm für Eltern und Kleinkinder, z.B. 
PEKiP, Mini-Clubs, Musikgarten, Eltern-
Kind-Turnen sowie Erziehungsthemen

Begegnen
Offene Eltern-Kind-Cafés und Sonntags-
café für Alleinerziehende und ihre Kinder

Beratung
Schlaf- und Schreisprechstunde, offene 
Sprechstunde zu Erziehungs- und Familien-
fragen, Mutter-Kind-Kur-Beratung

Entlasten
„Wellcome“ – Praktische Begleitung  
für Familien nach der Geburt sowie  
Flora-Kinder-Second-Hand-Laden

Lernen
Näh-, Koch- und Bewegungskurse für 
Erwachsene

Kommunizieren
Deutschkurse und offene Angebote für 
Migrantinnen und Migranten

WIR BIETEN 

Als Familienstützpunkt bieten wir zu- 
sätzlich zu unserem Programm unkom-
pliziert Information und Beratung zu  
Fragen der Erziehung und Angeboten  
der Familienbildung in Nürnberg.
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ERWÄHNENSWERT

Bildungs- Begegnungs- und Entlastungs-
angebote für Familien unter einem Dach

Niederschwellige Angebote für Familien 
mit besonderem Bedarf, wie z.B. Alleiner-
ziehende, Migrant/-innen oder sonst 
sozial benachteiligte Familien

Interkulturelle Veranstaltungen und 
jahreszeitliche Veranstaltungen für Familien

BESONDERE ERFAHRUNGEN

Eltern mit Babies und Kleinkindern

Familien mit Migrationshintergrund

Alleinerziehende

Familien mit besonderem Bedarf

So erreichen Sie uns:
FBS – Evangelische Familien-Bildungsstätte gGmbH Nürnberg 
Leonhardstraße 13 · 90443 Nürnberg
Telefon 09 11 / 2 74 76 60
E-Mail info@fbs-nuernberg.de · Internet www.fbs-nuernberg.de

ALLES FÜR ELTERN UND KINDER
FBS – Evangelische Familien-Bildungsstätte 
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SPEZIELL FÜR ELTERN

Mädchenangebote zu Körper, Entwick-
lung und Sexualität, Essstörungen

SPEZIELL FÜR FACHKRÄFTE

Fortbildungen zu mädchen- und frauen-
spezifischen Themen

Das Frauen & Mädchen Gesundheitszentrum bietet 
Beratung, Informationen und Kurse für Mädchen sowie 
Frauen – und setzt sich für frauenspezifische Ursachen-
forschung, Prävention sowie Krankheitsbehandlung ein.

So erreichen Sie uns:
FMGZ – Frauen & Mädchen Gesundheitszentrum Nürnberg e.V.
Fürther Str. 154, Rg · 90429 Nürnberg
Telefon 09 11 / 32 82 62
E-Mail info@fmgz-nuernberg.de · Internet www.fmgz-nuernberg.de

Sexualpädagogische Einheiten
an Schulen und in Jugendeinrichtungen

Mädchenangebote
zu Körper, Entwicklung und Sexualität

Verhütungsberatung
sowie Anpassung von Barrieremethoden  
in der Verhütung

Orientierungsberatung bei Essstörungen
für Mädchen, Frauen und Mädchen mit 
Begleitung von Eltern

Therapieberatung
für Frauen und Mädchen

Fortbildungen für Fachkräfte
zu den Themen Verhütung, Sexualpädogik 
und Essstörungen

WIR BIETEN 

12



ERWÄHNENSWERT

Gesundheitskurs für Migrantinnen  
(zweisprachig)

Gruppe für türkischsprachige Frauen  
mit Brustkrebs

FÜR WEIBLICHE KÖRPER UND SEELEN
FMGZ – Frauen & Mädchen Gesundheitszentrum Nürnberg  
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SPEZIELL FÜR FACHKRÄFTE

Fortbildungsangebote für Erzieher/innen 
z. B. zu Rhythmik, Kunst, Bewegung in 
Krippen; PEKiP-Fortbildung

Das evangelische bildungswerk nürnberg e.V.  
richtet sich mit seinen Angeboten der Familien- 
bildung an alle Familien in Nürnberg – unabhängig  
von der Konfessions- und Religionszugehörigkeit.

WIR BIETEN ELTERN & FAMILIEN

Auskunft
über wohnortnahe Eltern-Kind-Gruppen

Vertrauen – Spielen – Lernen
Elternkurs für Mütter und Väter von  
Kindern in den ersten drei Lebensjahren

Ich bin so frei – wenn Kinder flügge 
werden
Elternkurs für Mütter und Väter von  
Jugendlichen im Alter von 12 bis 16 Jahren

Vermittlung von Wunschgroßeltern
ein generationsübergreifendes konkretes 
Unterstützungsangebot, in enger Koopera-
tion mit dem Großeltern stiften Zukunft e. V.

WIR BIETEN FACHKRÄFTEN

Qualifizierung und Beratung
von Eltern-Kind-Gruppenleiter/-innen und 
interessierten Teilnehmer/-innen aus Eltern-
Kind-Gruppen

Unterstützung von Hauptamtlichen
die mit der Zielgruppe Familie arbeiten

14



BESONDERE ERFAHRUNGEN

Ehrenamtliche Leiter/-innen von Eltern-
Kind-Gruppen

Eltern pubertierender Jugendlicher

Theologisch-pädagogische & sozial- 
pädagogische Fachkräfte im Bereich  
der Familienbildung

So erreichen Sie uns:
forum erwachsenenbildung, evangelisches bildungswerk nürnberg e.V.
Burgstraße 1-3 · 90403 Nürnberg
Telefon 09 11 / 2 14 21 33
E-Mail feb.bildungswerk@eckstein-evangelisch.de · Internet www.feb-nuernberg.de

WOHNORTNAHE BILDUNGSANGEBOTE
evangelisches bildungswerk nürnberg  
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SPEZIELL FÜR ELTERN

Alle Themen rund um Sexualität  
(z.B. psychosexuelle Entwicklung,  
Vorpubertät, Pubertät bei Kindern mit  
und ohne Behinderungen)

SPEZIELL FÜR FACHKRÄFTE

Sexualität (z.B. sexualisierte Verhaltens-
weisen, psychosexuelle Entwicklung, 
Vorpubertät, Pubertät, Verhütung, Sexual-
pädagogik, sexuelle Rechte) bei Menschen 
mit und ohne Behinderungen

pro familia Nürnberg e.V. berät und informiert  
konfessionell und parteipolitisch unabhängig zu  
allen Themen rund um Sexualität, Schwanger- 
schaft, Familienplanung und Partnerschaft.

WIR BIETEN ELTERN & FAMILIEN

Schwangerschaftsberatung
Alles rund um Schwangerschaft, Geburt, 
frühe Elternzeit, Schwangerschaftskonflikt

Elternberatung
zur psychosexuellen Entwicklung ihres 
Kindes

Kinder- und Jugendlichenberatung
zu Fragen der Sexualität, Verhütung,  
Partnerschaft, Liebe, etc.

Erwachsenenberatung
zu allen Themen der Sexualität für Einzelne 
und Paare

Sexualpädagogische Gruppenangebote
für Schulen und Einrichtungen der Kinder-, 
Jugend- und Behindertenhilfe

WIR BIETEN FACHKRÄFTEN

Teamberatung
für Einrichtungen der Kinder-, Jugend- und 
Behindertenhilfe

Sexualität und Behinderung
Fortbildung für Einrichtungen der Behinder-
tenhilfe

Sexualpädagogik
Fortbildung für Lehrkräfte

Vorträge
Sexualität bei Kindern, Jugendlichen und 
Erwachsenen
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ERWÄHNENSWERT

Alle Angebote im Rahmen der Schwan-
gerenberatung sind kostenfrei. Wir führen 
die Beratungen vertraulich und auf Wunsch 
auch anonym durch. 

Die Angebote stehen Menschen mit und 
ohne Behinderungen zur Verfügung.  
Unsere Beratungsstelle ist rollstuhlgerecht.

BESONDERE ERFAHRUNGEN

Alle Eltern und Familien

Kinder-, Jugend- und Behindertenhilfe

Lehrkräfte

So erreichen Sie uns:
pro familia Nürnberg e.V., Staatlich anerkannte Beratungsstelle für Schwangerschaftsfragen, 
Staatlich anerkannte Ehe- und Familienberatungsstelle
Tafelfeldstraße 13 · 90443 Nürnberg
Telefon 09 11 / 55 55 25
E-Mail nuernberg@profamilia.de · Internet www.profamilia.de/nuernberg 

SEXUALITÄT IM LEBEN
pro familia Nürnberg  
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SPEZIELL FÜR ELTERN

Schulische sowie berufliche Orientierung 
und Integration von Schwangeren und 
Müttern.

Informationen zum Thema Haft, den 
daraus entstehenden Folgen für die Ange-
hörigen (Partner/-innen, Eltern, Kinder) und 
wie sie damit umgehen können.

SPEZIELL FÜR FACHKRÄFTE

Berufliche Aktivierung von Schwangeren 
und Müttern.

Informationen zum Thema Haft, den 
daraus entstehenden Folgen für die Ange-
hörigen (Partner/-innen, Eltern, Kinder) und 
wie sie damit umgehen können.

So erreichen Sie uns:
Treffpunkt e.V.
Fürther Str. 212 (Gebäude E6 / Eingang Regerstraße) · 90429 Nürnberg
Telefon 09 11 / 27 47 69-660
E-Mail familienbildung@treffpunkt-nbg.de · Internet www.treffpunkt-nbg.de

Café FIZ
Offener Cafétreff in der Kontakt- und 
Anlaufstelle

Offene Beratung und Sprechstunden
Unkomplizierte Erstberatung sowie Sprech-
stunden u.a. zu Familienrecht & Gesundheit
 
 

Kurse und Workshops
Fachreferenten informieren zu verschiedenen 
Themen und stehen für Fragen zur Verfügung

Kreativ- und Freizeitangebot
Spiel, Spaß & Aktivität für Eltern & ihre Kinder

Gruppenangebote
angeleitete Gruppen für Mütter, Väter  
und Familien

WIR BIETEN 

Treffpunkt e.V. ist ein anerkannter Träger der Familien-
bildung in Nürnberg. Wir bieten Familien unkomplizier-
te Erstberatung, Raum für Begegnung, Austausch und 
gemeinsames Aktivwerden.

Als Familienstützpunkt bieten wir zu- 
sätzlich zu unserem Programm unkom-
pliziert Information und Beratung zu  
Fragen der Erziehung und Angeboten  
der Familienbildung in Nürnberg.
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ERZIEHUNG, FREIZEIT 
UND ARBEIT IM BLICK

Treffpunkt e.V. 

ERWÄHNENSWERT

Alle Beratungs- und Gruppenangebote 
werden von Fachkräften durchgeführt

Information und Onlineberatung rund 
um das Thema Haft www.juki-online.de 
und www.treffpunkt-nbg.de/bai/onlinebe-
ratung

BESONDERE ERFAHRUNGEN

(Sehr) junge Schwangere und Mütter

Frauen im Übergang von der Elternzeit  
ins Berufsleben

Angehörige von Inhaftierten  
(Partner/-innen, Eltern, Kinder)

19



SPEZIELL FÜR ELTERN

Vorträge zu pädagogischen und medizini-
schen Themen für das Baby- und Klein-
kindalter

Der Verein Zentrum Kobergerstraße e.V.,  
Träger der Beratungsstelle, ist gemeinnützig  
sowie konfessionell und parteipolitisch  
unabhängig.

WIR BIETEN ELTERN & FAMILIEN

Beratung und Information
für Schwangere und werdende Eltern

Schwangerschaftskonfliktberatung
nach § 219

Begleitung im Elternalltag
mit Gruppen für Mütter und Babys,
Schlaf-Schrei-Sprechstunde, Früh- 
erziehungsberatung

Tagescafé
für Mütter und Väter mit Kindern  
bis 2 Jahren

Beratung bei depressiver Verstimmung
in der Schwangerschaft und nach der 
Geburt

Paarberatung
bis zum 3. Lebensjahr der Kinder

WIR BIETEN FACHKRÄFTEN

Vortrag zur psychosexuellen Entwicklung
im Kindergartenalter

Vortrag zum Schlafen
im Baby- und Kleinkindalter

Als Familienstützpunkt bieten wir zu- 
sätzlich zu unserem Programm unkom-
pliziert Information und Beratung zu  
Fragen der Erziehung und Angeboten  
der Familienbildung in Nürnberg.
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ERWÄHNENSWERT

Schlaf-Schrei-Sprechstunde

Beratung und Gruppen bei seelischer 
Belastung

BESONDERE ERFAHRUNGEN

rund um die Familiengründung

im Elternalltag mit besonderen Belastungs- 
situationen

So erreichen Sie uns:
Zentrum Kobergerstraße, Beratungsstelle für Schwangere, Eltern und Kinder
Staatlich anerkannte Beratungsstelle für Schwangerschaftsfragen
Kobergerstraße 79 · 90408 Nürnberg
Telefon 09 11 / 36 16 26
E-Mail kontakt@zentrum-koberger.de · Internet www.zentrum-koberger.de/beratungsstelle

ELTERNGLÜCK & ELTERNSORGEN
Zentrum Kobergerstraße  
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SPEZIELL FÜR ELTERN

(Spirituell-) Kreative Angebote für die ganze 
Familie

Paar-Gesprächstrainings vor Ort

Angebote zur Work-Life-Balance für 
Mütter und Väter

Kess-erziehen-Elternkurse in verschie-
denen Modulen sowie für Krippen- bzw. 
Kindergarten-Eltern

Niedrigschwelliger „Alles im Griff“-Eltern-
kurs zu den Themen: Erziehung, Umgang 
mit Geld, Ernährung (sehr praktisch, pass-
genaue Schwerpunktsetzungen möglich)

Zoff+Harmonie ist die Familienbildung der Katholischen  
Stadtkirche Nürnberg. Menschen wünschen sich leben-
dige Partnerschaften, ein erfülltes Familienleben und 
Antworten auf Glaubensfragen. Wir begleiten sie dabei.

Für Eltern
Elternkurse „Kess erziehen“, Elternabende, 
Elternfrühstück, spezielle Angebote für Väter

Für Familien
PEKiP, Eltern-Kind-Gruppen, Eltern-Kind-
Turnen, Eltern-Kind-Angebote in der Natur, 
Vater-Kind-Angebote „Papa und ich“

Für Fachkräfte
Fortbildungen zu Erziehungsfragen und 
spirituellen Themen

Für spezielle Situationen
z.B. Tod eines Kindes, Gesprächsgruppe für 
Frauen nach Trennung/Scheidung

Weitere Themen
z.B. Babysitterausbildung, Kommunikations-
trainings für Paare, Vereinbarkeit von Familie 
und Beruf

WIR BIETEN 

Als Familienstützpunkt bieten wir zu- 
sätzlich zu unserem Programm unkom-
pliziert Information und Beratung zu  
Fragen der Erziehung und Angeboten  
der Familienbildung in Nürnberg.
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ERWÄHNENSWERT

Zoff + Harmonie ist offen für Menschen 
jeder Nationalität, religiöser Zugehörig-
keit und Lebensform.

BESONDERE ERFAHRUNGEN

Paare, Mütter und Väter mit Babys bis zur 
Vollendung des 1. Lebensjahres 

So erreichen Sie uns:
Zoff + Harmonie, Familienbildung der Katholischen Stadtkirche
Vordere Sterngasse 1 · 90402 Nürnberg
Telefon 09 11 / 24 44 94 93
E-Mail zoff-harmonie@stadtkirche-nuernberg.de · Internet www.zoff-harmonie.de

Babysitterausbildung bei Zoff + Harmonie, © Stephan Minx

FAMILIE ALS SEGEN
UND HERAUSFORDERUNG

Zoff + Harmonie  
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WAS SIE ZUSÄTZLICH VON UNS 
ERWARTEN DÜRFEN
Stab Familienbildung im Jugendamt der Stadt Nürnberg
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Jugendhilfeplanung nach §78ff. SGB VIII  
für das Handlungsfeld Familienbildung 
(Bestandsaufnahmen, Bedarfsanalysen, 
Entwicklung von Strategien zur Weiterent-
wicklung der Familienbildung und Konzept-
erstellung)
 
Vernetzung der Akteure im Bereich Fa-
milienbildung und angrenzender Leistungs-
bereiche (u.a. Geschäftsführung der AG 
Familienbildung nach §78 SGB VIII und des 
Großstädtenetzwerks Familienbildung)
 
Fachliche Begleitung familienbildender 
Programme, wie z.B. der Familienstütz-
punkte
 
Informations- und Öffentlichkeitsarbeit 
für Familienbildung sowie Aufbau und  
Pflege des virtuellen Familienstützpunkts

Evaluation und Dokumentation der  
Entwicklungen im Bereich Familienbildung
 
Erarbeitung fachlicher Stellungnahmen 
und Berichterstattung
 
Konzeption von Fachveranstaltungen, 
Fortbildungen und Teamcoachings zu den 
Themen Familienbildung und Familien-
erholung
 
Qualifizierungen zu Erziehungsthemen  
für Fachkräfte der Kinder- und Jugendhilfe
 
Teamcoachings für Fachkräfte aus  
Kindertageseinrichtungen zum Thema  
Erziehungs- und Bildungspartnerschaft
 
Vermittlung von kostenfreien Eltern-
abenden zu Erziehungsthemen an Kinder-
tageseinrichtungen in Nürnberg

Der Stab Familienbildung im Jugendamt der Stadt Nürnberg übernimmt koordi-
nierende, vernetzende und planerische Aufgaben. Zum Gesamtangebot gehören 
insbesondere

So erreichen Sie uns:
Stadt Nürnberg
Amt für Kinder, Jugendliche  
und Familien – Jugendamt 
Stab Familienbildung
Dietzstraße 4 · 90443 Nürnberg
Telefon 09 11  /  2 31-74 69
Fax 09 11  /  2 31-34 88
E-Mail familienbildung@stadt.nuernberg.de
Internet www.familienbildung.nuernberg.de
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➊ TREFFPUNKT E.V.
Fürther Str. 212, 90429 Nürnberg 
Tel.: 09 11 / 27 47 69-660 
➋ FMGZ · FRAUEN & MÄDCHEN  
GESUNDHEITSZENTRUM NÜRNBERG E.V.
Fürther Str. 154, Rgb., 90429 Nürnberg 
Tel.: 09 11 / 32 82 62 
➌ FBS - EVANG. FAMILIEN-BILDUNGSSTÄTTE NÜRNBERG 
Leonhardstraße 13, 90443 Nürnberg 
Tel.: 09 11 / 2 74 76 60 
➍ AWO KREISVERBAND NÜRNBERG E.V. 
REFERAT KINDER, JUGEND UND FAMILIE 
Marientorgraben 9, 90402 Nürnberg 
Tel.: 09 11 / 9 29 96 99-0 
➎ DEUTSCHER KINDERSCHUTZBUND  
KREISVERBAND NÜRNBERG E.V. 
Rothenburger Straße 11, 90443 Nürnberg 
Tel.: 09 11 / 92 91 90 00 
➏ STAB FAMILIENBILDUNG · AMT FÜR KINDER,  
JUGENDLICHE UND FAMILIEN – JUGENDAMT
Dietzstraße 4, 90443 Nürnberg 
Tel.: 09 11 / 2 31-74 69 
➐ ZENTRUM KOBERGERSTRASSE · BERATUNGSSTELLE  
FÜR SCHWANGERE, ELTERN UND KINDER 
Kobergerstraße 79, 90408 Nürnberg 
Tel.: 09 11 / 36 16 26 
➑ FORUM ERWACHSENENBILDUNG  
EVANGELISCHES BILDUNGSWERK NÜRNBERG E.V. 
Burgstraße 1-3, 90403 Nürnberg 
Tel.: 09 11 / 2 14 21 33 
➒ ZOFF + HARMONIE · FAMILIENBILDUNG  
DER KATHOLISCHEN STADTKIRCHE 
Vordere Sterngasse 1, 90402 Nürnberg 
Tel.: 09 11 / 24 44 94 93 

 www.familienbildung.nuernberg.de

HIER FINDEN SIE IHRE PARTNER
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➓ PRO FAMILIA NÜRNBERG E.V.  
STAATLICH ANERKANNTE BERATUNGSSTELLE 
FÜR SCHWANGERSCHAFTSFRAGEN  
STAATLICH ANERKANNTE EHE- UND  
FAMILIENBERATUNGSSTELLE 
Tafelfeldstraße 13, 90443 Nürnberg 
Tel.: 09 11 / 55 55 25 

 BAYERISCHES ROTES KREUZ ·  
KREISVERBAND NÜRNBERG-STADT BEREICH 
FAMILIENBILDUNG 
Sulzbacher Straße 42, 90489 Nürnberg 
Tel.: 09 11 / 53 01-280
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