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Liebe Vater, liebe GroBvater, liebe Eltern, liebe GroBeltern,
Sie halten das Programm der 2. Nurnberger Vaterwoche in den Handen.

Vom 10. Mai bis zum 19. Mai 2019 finden Sie in Nurnberg eine Viel-
zahl von Angeboten fur Vater selbst, aber vor allem auch fur Vater
gemeinsam mit ihren Kindern. Selbstverstandlich durfen auch GroB-
vater mit ihren Enkeln die Programme nutzen.

In diesem Jahr ist das Motto: Gemeinsam etwas machen, erleben,
entdecken und Spaf3 dabei haben.

Gerade fur Vater ist die Zeit oft knapp und eingeschrankt, um mehr
davon mit ihren Kindern zu verbringen oder sich Zeit fur sich und
seine Fragen zu nehmen. Die Arbeit, der Alltag mit den vielen un-
terschiedlichen Terminen mussen erstmal geregelt und erledigt wer-
den. Dann fehlt es oft an den richtigen Angeboten zur richtigen Zeit
oder an der eigenen Energie oder auch dem Mut mal etwas allein
mit seinen Kindern zu unternehmen.

Unter Berlcksichtigung dieser Aspekte haben wir im Rahmen der
Vaterwoche eine hoffentlich spannende, interessante, anregende,
neugierig machende und vielfaltige Palette an Veranstaltungen zu-
sammengestellt.

In der 2. Nurnberger Vaterwoche stellen so die verschiedenen Ein-
richtungen, Institutionen und Vereine, die in Nurnberg regelmaBig
Angebote und Gruppen sowohl fur Vater selbst als auch fur Vater
mit ihren Kindern machen, sich und ihre Angebote exemplarisch vor.
Die Winsche und Bedlirfnisse von Mannern heute ihr , Vater sein”
aktiv zu gestalten, werden — neben den gesellschaftlichen Erwartun-
gen — immer vielschichtiger und komplexer. So richtet die Vaterwo-
che diesen speziellen Blick auf Vater, um ihnen Impulse, Anregungen
und Moglichkeiten fur sich und fur die Zeit mit ihren Kindern zu
geben.

Wir freuen uns darauf, Sie bei einer oder mehreren Veranstaltungen
begriuBen zu durfen und winschen Ihnen viel SpaB und interessante
Erlebnisse

Gerne kénnen Sie uns auch Ihre Erfahrungen und Anregungen zu-
rickmelden.

Fur den Arbeitskreis Vater in Nurnberg
Matthias Becker

Ansprechpartner fr Manner bei der Stadt Nurnberg
E-Mail: matthias.becker@stadt.nuernberg.de




Fr, 10. Mai
17.00-20.00 Uhr

Historisches StraBen-
bahndepot St. Peter
Schlossstr. 1
Nirnberg

Anmeldung
erforderlich!

Sa, 11. Mai
10.00-11.30 Uhr

Zoff + Harmonie
Familienbildung
Vordere Sterngasse 1
Nirnberg

Sa, 11. Mai
10.00-15.00 Uhr

Medienzentrum
PARABOL
Hermannstr. 33
Nirnberg

Sa, 11. Mai
10.30-11.45 Uhr

Evang. Familien-
Bildungsstatte
Leonhardstr. 13
Nirnberg

Er6ffnung der Vaterwoche — Fahrt mit
historischer Tram fiir Vater mit ihren Kindern
Einstlindige Fiihrung durch das StraBenbahnmuseum
mit anschlieBender zweistlindigen Rundfahrt mit der
historischen StraBenbahn durch Niirnberg.
Veranstalter: Stadt Niirnberg — Ansprechpartner
fir Manner

Eintritt: 7,50 € Vater + 5 € pro Kind

Anmeldung bis 30.04.19:

fo@stadt.nuernberg.de oder Tel. 0911/231-4185
Platze sind begrenzt!

Schnupper-PEKIP

Prager Eltern-Kind-Programm

Fir Vater mit Kindern im Alter von 4-8 Monaten
Das Prager Eltern-Kind-Programm gibt lhnen als
Vater die Moglichkeit, lhr Kind in jeder Entwick-
lungsphase bewusster zu erleben und es durch Spiel
und Bewegung individuell anzuregen. In diesem
Schnupperkurs lernen Sie Inhalt und Ablauf einer
PEKIP-Gruppenstunde kennen und kénnen sich mit
anderen Vatern Uber Ihre Erfahrungen austauschen.
Veranstalter: Zoff + Harmonie Familienbildung
Leitung: Sabine Zieger

Kosten: 9,50 € pro Vater + 1 Kind

Anmeldung: www.zoff-harmonie.de

Der eigene LEGO-Film —

Trickfilme selbst gemacht

Fiir Vater mit Kindern ab 8 Jahren.

Hier sollte zumindest ein Teil der eigenen Lego-
Sammlung mitgebracht werden, denn das
Rampenlicht wird auf sie gerichtet. All die Dinge
werden lebendig, die sonst nicht beweglich
erscheinen. Ein Tag, an dem man gemeinsam
Trickfilme produziert mit Lego, Licht und Tablet.
Eintritt frei

Babymassage

Fir Véater mit Babys im Alter ab der 5. Lebenswoche
bis 6. Lebensmonat

Der Kurs gibt einen Einblick und erste Anleitung,
Ihr Baby gemaB der indischen Babymassage nach
Leboyer zu massieren. Bitte mitbringen: groBes Ba-
detuch, pflanzliches Massagedl, bequeme Kleidung,
Babysdckchen, Ersatzwindel

Kosten: 8,50 €, Bildungsgutscheine verrechenbar
Anmeldung: www.fbs-nuernberg.de,

Kursnummer EK 0705b



Sa, 11. Mai
+ Sa, 25. Mai

+ Sa, 29. Juni
je 9.30-11.00 Uhr

Evang. Familien-
Bildungsstatte
Leonhardstr. 13
Nirnberg

Sa, 11. Mai
+ Sa, 25. Mai

+ Sa, 29. Juni
je 11.00-12.30 Uhr

Evang. Familien-
Bildungsstatte
Leonhardstr. 13
Nirnberg

Sa, 11. Mai
10.00-13.00 Uhr

Evang. Familien-
Bildungsstatte
Leonhardstr. 13
Niirnberg

Sa, 11. Mai
10.00-11.00 Uhr

Kath. Kindergarten

St. Josef
Georg-Strobel-Str. 34 ¢
Nirnberg

Papa-Kind-Turnen - Kurs 1

Fiir Vater mit Kindern von 1,5 bis 2,5 Jahren
Bewegung macht SpaB3 und fordert die Entwicklung
der Kinder. Gemeinsam mit dem Papa ist es noch
schoner! Bitte bequeme Kleidung, Stoppersocken
und etwas zu trinken mitbringen.

Kosten: 31,50 €, Bildungsgutscheine verrechenbar
Anmeldung: www.fbs-nuernberg.de,

Kursnummer EK 0850b

Papa-Kind-Turnen — Kurs 2

Fiir Véater mit Kindern von 2,5 bis 3,5 Jahren

Vater und ihre Kinder kdnnen zusammen hiipfen,
rennen, turnen, spielen, sich auspowern.

Bitte mitbringen: bequeme Kleidung, Stoppersocken
und etwas zu trinken.

Kosten: 31,50 €, Bildungsgutscheine verrechenbar
Anmeldung: www.fbs-nuernberg.de,

Kursnummer EK 0851b

Vater-Kind-Kochen

Fiir Vater mit Kindern im Grundschulalter

Heute ist , Papazeit”! In der FBS ist gemeinsames
Kochen angesagt. Auch wer das noch nie gemacht
hat, ist willkommen. Um beim nachsten Grillen
etwas Gutes beisteuern zu konnen, bereiten wir
leckere Dips, Barlauchbrot und SpieBe (mit und ohne
Fleisch) zu. Hinterher setzen wir uns in gemditlicher
Runde zum gemeinsamen Essen zusammen.
Kosten: 18 € inkl. Material,

Bildungsgutscheine verrechenbar

Anmeldung: www.fbs-nuernberg.de,

Kursnummer EK 0706b

Vater-Kind-Turnen

Schnuppertraining fiir Vater & ihre Kinder (2-3 Jahre)
Das Vater-Kind-Turnen ist ein Angebot fiir Vater,

die mit ihren Kindern SpaB am Rumtoben und der
gemeinsamen Bewegung haben.

Die Kinder erfahren bei diesem Training vielfaltige
Maglichkeiten ihres Kérpereinsatzes und probieren
die verschiedenen Turngerate in einem Bewegungs-
parcours aus.

Veranstalter: Zoff + Harmonie Familienbildung
Leitung: Harald Pitsch

Kosten: 6,00 € pro Vater + 1 Kind

Anmeldung: www.zoff-harmonie.de



Sa, 11. Mai
10.00-14.00 Uhr

Stadtteilhaus FiSch
Miihlweg 22
Nirnberg

Sa, 11. Mai
11.00-16.00 Uhr

Stadtbibliothek
Zentrum

L3 Junge Bibliothek
Gewerbemuseumspl. 4
Nirnberg

Sa, 11. Mai
13.00-16.00 Uhr

Kinderhaus
Nikodemus
Stuttgarter Str. 37
Nirnberg

Sa, 11. Mai

+ Sa, 18. Mai
je 14.00-15.30 Uhr

Rhythmusstudio
Klaus Keller
Austr. 108
(Riickgebaude)
Nirnberg

So, 12. Mai
ganztags wahrend
der Offnungszeiten
10.00-18.00 Uhr

Erfahrungsfeld zur
Entfaltung der Sinne
direkt an der Pegnitz

auf der Wohrder Wiese

Vater-Kind-Friihstiick

mit Musik, Spielen, Essen, Lagerfeuer

Wir beginnen mit einem gemeinsamen Friihstlick
und ab ca. 11.30 Uhr gibt es ein Trommelangebot fiir
Vater und Kinder (Dauer 1 Stunde) und Angebote zu
Manner-Vater-bezogenen Gesprachen und Themen.
Kosten: Frihstiick 8,00 € fiir Vater und Kind/er

Games-Day fiir Vater und Kinder

Dieser Games Day richtet sich inshesondere an Vater
und ihre Kinder. Mit der Virtual-Reality-Brille durch
die Lufte segeln oder mit bunten Steinchen eigene
Spiele programmieren? Das und viel mehr wird es
geben, also kommt vorbei!

Eintritt frei — ohne Anmeldung

Papa-Kind-Basteln

Fir Véter mit Kindern ab 5 Jahren

Gemeinsam basteln wir schéne Muttertagsge-
schenke. Die Kinder diirfen zusammen mit dem Papa
sagen, bohren, hdammern und vieles mehr.

Kosten: 5 € pro Vater und Kind

Anmeldung: hort@nikodemuskirche-nbg.de

Vater-Kind-Trommeln

Fiir Vater mit Kindern im Alter von 5-8 Jahren

In diesem Workshop trommeln Vater und Kinder

mit afrikanischen Hand- und Stocktrommeln, lernen
einfache afrikanische Trommelbegleitungen und
vertiefen mit Klatsch- und Singspielen die Rhythmen.
Im Wechsel zwischen eigenem Spiel und Zuhéren
kommen Gemeinschaftsgefiihl, Selbstvertrauen und
Spielfreude auf.

Veranstalter: Zoff + Harmonie Familienbildung
Kosten: 16,00 € Vater + 1 Kind, 8,00 € weiteres Kind
Anmeldung: www.zoff-harmonie.de

Aktionstag zur Vaterwoche Niirnberg

Fiir Vater & GroBvater mit Kindern

Auf dem Erfahrungsfeld zur Entfaltung der Sinne in
Nirnberg auf der Wohrder Wiese erhalten alle Vater,
und GroBvater, die mit ihren Kindern bzw. Enkeln
kommen, zum Auftakt der Vaterwoche freien Eintritt.
Da beim Erkunden des Erfahrungsfeldes die Kleidung
schmutzig oder nass werden kann, empfehlen wir,
fur die Kinder Wechselkleidung mitzunehmen.
Ganztags freier Eintritt



Mo, 13. Mai
15.00-16.30 Uhr

Zentrum
KobergerstraBe
Riickgebaude
Kobergerstr. 79
Nirnberg

Mo, 13. Mai
17.00-21.00 Uhr

Amt fiir
Gemeindedienst
Sperberstr. 70
Nirnberg

Mo, 13. Mai
19.00-21.00 Uhr

Treffpunkt Akademie
Fiirther Str. 212
Nirnberg

Mo, 13. Mai
19.00-21.00 Uhr

Evang. Fachstelle
Alleinerziehende
Nirnberg

Haus eckstein
Burgstr. 1-3
Nirnberg

Tagescafé

Fiir Babys von ca. 6 bis ca. 12 Monaten

Wahrend die Kinder zusammen spielen, kdnnen
Sie bei einer Tasse Kaffee einfach mal entspannen
und sich mit anderen Vatern und Miittern (iber die
»ganz gewohnlichen” Alltagsfragen mit Kindern
austauschen. Und wir sind natiirlich auch da, um
offene Fragen und Unsicherheiten aus der Welt zu
schaffen.

Leitung: Katrin Benedikt-Weber, Barbara Schuster
Kosten: 2,00 €

»Ziemlich beste Freunde” -

Mannerpalaver iiber Kumpels und Konsorten
Vater und Freunde — zwei Welten begegnen sich?
So konnte man denken, wenn man aktuelle Umfra-
gen oder Analysen liest. Manner tun sich mit echten
Freunden schwer, heiBt es da. Die Arbeit, die Familie,
sich als Vater um die Kinder kiimmern, wie soll man
da noch Freundschaften pflegen? Frauen tun sich
leichter, meinen viele, aber stimmt das? Und nach
der Arbeit oder gar im Ruhestand sieht es bzw. er
dann ziemlich einsam aus. Beim Mannerpalaver
nehmen wir das genauer unter die Lupe.

Infos und Anmeldung:

Giinter Kusch, Tel. 0911/4316-251

Kostenfrei

«Spot me” — Vater-Kind-Bouldern

Fir Kinder/Jugendliche von 12 bis 16 Jahren
Leitung: Simon Spindler, Sozialpddagoge B.A.,
Alpinpadagoge OAV, Ubungsleiter Sportklettern
Kosten: 12,00 € pro Erwachsenen, 5,00 € pro Kind,
3,00 € jedes weitere Kind zzgl. Eintritt + Leihmaterial
Anmeldung: akademie@treffpunkt-nbg.de oder
Tel. 0911/2747690

Genauer Treffpunkt wird nach Anmeldung mitgeteilt

Vater auf Zeit

Gesprachsabend fiir Vater, die ihr/e Kind/er aufgrund
einer Trennung nur zeitweise sehen.

Welche Belastungen und welche Chancen bringt
diese besondere Situation mit sich? Wie gelingt es
die Beziehung zu den Kindern zu erhalten?

Die Gesprache helfen, konstruktive Losungen zu
finden und die Vater-Kind-Zeit als etwas Wertvolles
zu erleben.

Kosten: 5,00 €

Anmeldung: www.alleinerziehende-nuernberg.de



Mo, 13. Mai
19.00-21.00 Uhr

Caritas-
Pirckheimer-Haus
Konigstr. 64
Nirnberg

Di, 14. Mai
15.00-16.30 Uhr

Zentrum
KobergerstraBe
Riickgebaude
Kobergerstr. 79
Nirnberg

Di, 14. Mai
15.00-16.30 Uhr

BRK-Familienzentrum
Nunnenbeckstr. 43
Nirnberg

Di, 14. Mai

+ Fr, 17. Mai
je 15.00-16.00 Uhr

Stadtbibliothek Zentr.
L3 Junge Bibliothek
Gewerbemuseumspl. 4
Nirnberg

Mi, 15. Mai
14.00-16.00 Uhr

Treffpunkt e.V.
Fiirther Str. 212
Nirnberg

Vater bleiben - trotz Trennung

Ein Abend fiir Vater, die ihre Vaterschaft auch nach
der Trennung trotz Schwierigkeiten aktiv und selbst-
bestimmt gestalten wollen. Das Vater-Netzwerk e.V.
informiert diber seine Arbeit und die zahlreichen
Schwierigkeiten von Trennungsvatern, u.a. den
Kontakt zu ihren Kindern aufrecht zu erhalten.

In einem offenen Austausch gehen wir der Frage
nach: ,Was macht die Trennung psychisch, seelisch,
korperlich, aber auch gesellschaftlich mit den Vatern
und Kindern?"

Veranstalter: Vater-Netzwerk e.V. Niirnberg
Leitung: Martin Kruppa, Jorg Langanke

Eintritt frei

Tagescafé mit Babys von 1 bis 2 Jahren
Wahrend die Kinder zusammen spielen, konnen Sie
bei einer Tasse Kaffee einfach mal entspannen und
sich mit anderen Vatern und Miittern (iber ganz
gewohnliche Alltagsfragen mit Kindern austauschen.
Und wir sind natiirlich auch da, um offene Fragen
und Unsicherheiten aus der Welt zu schaffen.
Leitung: Katrin Benedikt-Weber, Barbara Schuster
Kosten: 2,00 €

PEKIP fiir Vater mit Babys (3-6 Monate)
Neugierig darauf, was hinter dem Namen steckt?
Kommen Sie zu einer Schnupperstunde und
probieren es aus!

Kosten: 5,00 €

Anm.: familienzentrum@kvnuernberg-stadt.brk.de

LesespaB fiir Vater mit Kleinkindern

Geschichten mithilfe von Biichern und Apps neu
erleben. Fiir zukiinftige Biicherwiirmer im Alter von
18 bis 30 Monaten und ihre Vater. Ob analog oder
digital hier steht der gemeinsame LesespaB im
Vordergrund. Zusatzlich gibt es Tipps fir Papa was
und wie man vorlesen kann.

Anmeldung:
stb-kinder-und-junge-bibliothek@stadt.nuernberg.de

Junge (minderjahrige) Vater im Kontext der
Straffélligen- und Jugendhilfe

Info fiir Fachkrafte iiber Jugendliche und
heranwachsende Vater. Wie kann diese Zielgruppe
als wichtige Ressource fiir das Kind begriffen und
aktiv in das System Familie eingebunden werden?
Eintritt frei



Mi, 15. Mai
14.00-17.15 Uhr

Jugendamt

Allg. Sozialdienst
1. Stock, Raum 111
Rollnerstr. 111a
Nirnberg

Mi, 15. Mai
16.00-17.30 Uhr

BRK-Familienzentrum
Nunnenbeckstr. 43
Nirnberg

Do, 16. Mai
15.00-18.00 Uhr

BRK-Familienzentrum
Nunnenbeckstr. 43
Nirnberg

Do, 16. Mai
16.00-18.00 Uhr

Agentur fir Arbeit
Berufsinformations-
zentrum (BiZ)
Richard-Wagner-PI. 5
Nirnberg

Do, 16. Mai
18.00-21.00 Uhr

Zentrum
KobergerstraBe
Riickgebaude
Kobergerstr. 79
Nirnberg

Infoveranstaltung

zu Angeboten und Aufgaben des ASD
14.00-15.30 Uhr fiir Multiplikatoren

15.45-17.15 Uhr fiir Betroffene

Wenn Eltern sich trennen: Das Jugendamt berét,
vermittelt, wirkt bei Bedarf im familiengerichtlichen
Verfahren mit.

Eintritt frei

PEKIP fiir Vater mit Babys (6-9 Monate)
Neugierig darauf, was hinter dem Namen steckt?
Kommen Sie zu einer Schnupperstunde und
probieren es aus!

Kosten: 5,00 €

Anm.: familienzentrum@kvnuernberg-stadt.brk.de

Experimente fiir Vater und Kind

Fir Vater mit Kindern ab 4 Jahren

An verschiedenen vorbereiteten Stationen kann nach
Herzenslust gemeinsam experimentiert werden.
Kosten: 5,00 €

Anm.: familienzentrum@kvnuernberg-stadt.brk.de

Vater-Sprechstunde fiir den Wiedereinstieg
Sind Sie , Vollzeit-Papa” und méchten nun wieder
berufstatig sein?

Das Beratungsangebot richtet sich an Vater, die nach
einer Familienphase den beruflichen Wiedereinstieg
anstreben.

Sprechstunde fiir Vater mit individuellen Kurzbera-
tungen sowie Anregungen und Informationen zur
Planung und Organisation des beruflichen Wieder-
einstiegs.

Kostenfrei

Infoveranstaltung iiber Angebote

und Einzelberatung fiir Vater

Im Anschluss daran:

»Was braucht mein Kind von mir als Vater?“
In diesem Workshop wird der Fokus beispielsweise
auf folgende Fragen gelegt:

Wie kann ich zu meinem Kind eine fiir beide Seiten
gute Beziehung aufbauen? Wie verstehe ich, was
mein Kind braucht, obwohl es noch nicht sprechen
kann? Wie kann ich mich in seine Pflege einbringen,
wie altersgerecht mit ihm spielen?

Leitung: Simon Spindler, Sozialpadagoge B.A.
Eintritt frei



Do, 16. Mai
19.00-21.00 Uhr

Erziehungs-
beratungsstelle
Mammut
Schoppershofstr. 25
Niirnberg

Do, 16. Mai
19.00-21.00 Uhr

Caritas-
Pirckheimer-Haus
Konigstr. 64
Nirnberg

Fr, 17. Mai
15.00-18.30 Uhr

Bauspielplatz
Zugspitzstr. 181
Nirnberg-Langwasser

Fr, 17. Mai
15.00-18.30 Uhr

BogenschieBanlage
+Fuchs und Stier”
Sonnenstr. 33

Flrth

Erziehungs- und Familienberatung ...

ist das eigentlich auch was fiir Vater?

An diesem Abend zeigen wir einen 30-miniitigen
Spielfilm, der einen Ausschnitt der vielfaltigen
Herausforderungen an die Rolle des Vaters darstellt.
Im Anschluss besteht die Mdglichkeit zu Diskussion
und Austausch. Zudem wird ein Einblick in das
Angebot der Erziehungsberatungsstelle gegeben.
Eintritt frei — ohne Anmeldung

Papa, wo warst du?

Warum haben wir meine Kindheit verpasst?
Heute erwachsene Kinder alleinerziehender Eltern-
teile werden nun selbst Eltern oder sind es bereits.
Doch fiir das Bild einer Vaterrolle fehlt ihnen die
eigene intensive , Vater-Erfahrung”. Die Veran-
staltung richtet sich an alle, die eine Vaterfigur in
ihrem Leben vermissen und mit den Griinden ihres
Schicksals im Ungewissen sind. Wir beleuchten die
Ursachen und Wirkungen einer Eltern-Kind-Entfrem-
dung und bemihen uns um Erklarungsansatze.
Veranstalter: Vater-Netzwerk e.V. Niirnberg
Leitung: Jorg Langanke, André RoBnagel

Eintritt frei

Werkeln auf dem Bauspielplatz Langwasser
Fur Véater mit Kindern im Alter von 6-12 Jahren
Nach einer Kennenlern-Fiihrung iiber den Bauspiel-
platz werden wir kreativ. Unter Anleitung einer
Kiinstlerin werden Figuren aus Holzdielen gesagt,
genagelt und gewerkelt. Danach werden sie bunt
bemalt. Die Werke diirft ihr mit nach Hause nehmen.
Veranstalter: Biindnis fiir Familie, Bauspielplatz
Niirnberg-Langwasser

Anmeldung: bff@stadt.nuernberg.de mit Anzahl
und Alter der Kinder

Kostenfrei

BogenschieBen fiir Vater & Sohn

Fir Jungs ab 8 Jahren mit ihren Vatern

Hierbei geht's nicht nur ums Treffen! Die Erfahrung,
SpaB, das Unterstiitzen und Riickmelden stehen im
Vordergrund. Getranke stehen zur Verfiigung.
Veranstalter: Jungenbiiro Niirnberg

Kosten: 16 €/Vater-Sohn-Team (Bezahlung vor Ort)
Anmeldung: info@jungenbuero-nuernberg.de mit
Vor-/Nachname von Vater/Sohn, Alter, Adresse, Tel.
Die Platze sind auf 6 Vater-Sohn-Teams begrenzt!
Bei Fragen: Tel. 0911/52814751 oder E-Mail



Fr, 17. Mai
17.00-20.00 Uhr

Fliederlich e.V.
Sandstr. 1
Niirnberg

Sa, 18. Mai
10.00-15.00 Uhr

Medienzentrum
PARABOL
Hermannstr. 33
Nirnberg

Sa, 18. Mai
11.00-18.00 Uhr

Kinder- und
Jugendhaus ALF,
Altenfurter Str. 110
Nirnberg

Sa, 18. Mai
14.00-15.30 Uhr

Max-Morlock-Stadion
Max-Morlock-Platz 1
Infotafel , Stadion”
(zwischen Eingang
Haupttribiine und
Eingang Nordwest)

Anmeldung
erforderlich!

+SEITENWECHSEL"” — Tag der offenen Tiir

der Gruppe ,Schwule Vater & Partner”

Die freiwillig und ehrenamtlich gefiihrte Selbsthil-
fegruppe von schwulen Vétern und deren Partnern
gibt interessierten Menschen (Vatern, Enemannern,
Ehefrauen, Partnern und sonstigen Betroffenen)
offen und unverbindlich Auskunft zu ihrem Thema.
Eintritt frei

Mein Song, dein Song —

DJ-Battle der Generationen

Fir Véater mit Kindern ab 12 Jahren

Uber Musikgeschmack lasst sich streiten. Sowohl
die Vater als auch die Kinder machen sich vorab
Gedanken und bringen dann ihren Lieblingssong
zum gemeinsamen Motto mit, wie z.B.
Fahrradfahren”

»Song zum Aufwachen” oder

+Musik zum Duschen”.

Das gemeinsame Streitgesprach wird aufgenommen,
um einen Radiobeitrag zu produzieren, der auch
gesendet wird.

Eintritt frei

Bogenbautag

Fiir Vater mit Kindern ab 8 Jahren

Unter Anleitung eines professionellen Bogenbauers
konnen sich hier Vater und ihre Kinder einen selbst
gemachten Bogen mit Pfeilen bauen.

Kosten: 40 € pro Person

Anmeldung: alf@stadt.nuernberg.de oder

Tel. 0911/834331

Stadion-Fiihrung fiir Vater mit ihren Kindern
Ein Blick ins Max-Morlock-Stadion und hinter die
Kulissen gibt Aufschluss Gber die Geschichte und
dariiber wie das Stadion funktioniert. Die Tour geht
tiber die Haupttribiine, vorbei an den VIP-Logen und
zur Technikzentrale. Sie fiihrt dann an der denkmal-
geschiitzten Fassade der Haupttribiine von 1928 vor-
bei zur ,Mixed Zone", wo sich Sportler und Presse
treffen. AnschlieBend geht es zu den Spielerkabinen
und in die Ausniichterungszellen der Polizei.
Veranstalter: Stadt Niirnberg — Ansprechpartner
fir Manner

Kosten: Vater 4 €, Kinder frei

Anmeldung bis 30.04.2019:
fo@stadt.nuernberg.de oder Tel. 0911/231-4185
Platze sind begrenzt!



So, 19. Mai
9.00-11.30 Uhr

Jugendtreff Container
Karl-Schonleben-Str. 70
Niirnberg

So, 19. Mai
10.30-14.30 Uhr

Kinderhaus
Nikodemus
Stuttgarter Str. 37
Nirnberg

So, 19. Mai
15.00-18.00 Uhr

Erfahrungsfeld zur
Entfaltung der Sinne
direkt an der Pegnitz

auf der Wohrder Wiese

Online-
Angebot

Freche Friichtchen

Fir junge Vater bis 27 Jahre und deren Kind/er
Wir laden ein zum SuperLeckerSchmecker-Vater-
Kind-Friihstiick im Jugendtreff Container (vegan/
vegetarisches Friihstiick vorhanden).

Hier gibt es jede Menge Zeit um andere Daddys
kennenzulernen, sich untereinander aus zu tauschen
und Zeit mit den Kids zu verbringen. Verschiedene
Spielaktionen und Angebote fiir die Kids gibt es
natirlich auch. Firr die Kinder Hausschuhe oder
Stoppersocken mitbringen!

Veranstalter: Stadt Niirnberg — Amt fiir Kinder,
Jugendliche und Familien, Jugendtreff Container
Anmeldung bis 17.05.:
container@stadt.nuernberg.de

Kostenfrei

WeiBwurstfriihstiick fir Papas und Kinder
Neben den WeiBwiirsten und Weizen gibt es auch
ein herkdmmliches Friihstiick mit Marmelade,
Honig, Kase und Wurst. Fiir GroB und Klein gibt
es noch einen spannenden Seilparcours (z.B.
Bachiiberquerung).

Kosten: 5 € pro Vater und Kind

Anmeldung: hort@nikodemuskirche-nbg.de

Manner-Olympiade — Dabei sein ist (nicht) alles
Im Rahmen der Vaterwoche wird das Erfahrungsfeld
drei Stunden lang (auch) zum Mannerspielplatz.
Herausfordernde Aufgaben und entspannende
Erlebnisse stehen hier auf dem Programm. Action a
la James Bond garantieren wir nicht, aber Spannung,
Wettkampf und SpaB — und zum Abschluss ein Bier
im Biergarten.

Kosten: 8,00 € zzgl. Eintritt

Anmeldung bis 13.05.: Tel. 09 11/ 2 31-31 65

«Vatergliick”

Hey! Du wirst bald Vater? Du bist Dir nicht sicher,
was jetzt alles auf Dich zu kommt?

Der YouTube-Channel fiir angehende und frisch-
gebackene Vater informiert konkret, sachlich und
ansprechend zu den Themen Elternzeit, Sicherheit,
Beziehungsaufbau, Vaterschaftsanerkennung und
gemeinsamem Sorgerecht.

Ein Projekt von Studierenden der Hochschule Coburg
aus der Sozialen Arbeit und der Wirtschaft,
Leitung Matthias Scheibe, gefordert durch den
Innovationsfond
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Weiterfiihrende Informationen zu den Veranstaltungen:
Ansprechpartner fiir Manner
www.ansprechpartner-maenner.nuernberg.de




